:)._ MAIRIE - SAINT UNIAC
Convivio @\QENU

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

@ Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement a Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine
hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont
20% minimum de bio. M I A M ’
Les viandes entiéeres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison _
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de = k
saison
6" Produits locaux Plat végétarien . .
. ) Retrouvez I'ensemble des menus sur :
@] Porc: Les Saveurs de Bain de Bretagne et La Ferme de la Lande (charcuterie)

www.clicetmiam.fr

Carottes et pommes de terre: Gaec du Vieux Four, Concoret
Lait, yaourt et fromage blanc: la Crémerie de Brocéliande

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT ! Code a saisir : VCKZN8

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




:). MAIRIE - SAINT UNIAC
COﬂVi\/iO d\ﬂE N U Semaine du 06/05 au 12/05

LUND! _Marol B seubi N VENDRED

A Salade de tomates & .
HORS D'CEUVRE Carottes rapées mais Ascension
Cordon bleu Hachis parmentier
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pates Salade verte
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage
DESSERT Compote de fruits Créeme dessert
@ Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement a Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine
hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont
20% minimum de bio. M I A M ’
Les viandes entiéeres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison _
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de = k
saison
6" Produits locaux Plat végétarien R . .
. ) etrouvez I'ensemble des menus sur :
@] Porc: Les Saveurs de Bain de Bretagne et La Ferme de la Lande (charcuterie)

www.clicetmiam.fr

Carottes et pommes de terre: Gaec du Vieux Four, Concoret
Lait, yaourt et fromage blanc: la Crémerie de Brocéliande

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT ! Code a saisir : VCKZN8

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




:). MAIRIE - SAINT UNIAC
COﬂVi\/iO d\ﬂE N U Semaine du 13/05 au 19/05

LUND! _Marol B seubi N VENDRED

o . . Salade de tomates & Concombre
HORS D'CEUVRE Céleri rémoulade Rillettes & cornichons . o
mals vmalgrette
. , Paélla au poulet Roti de porc au miel Boulettes de soja
Poisson pané P P 19, m
(local) & moutarde tomates & basilic
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Gratin de brocolis & .
Semoule Piperade
mozzarella
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
. . . Flan nappé au
DESSERT Fromage blanc Fruit frais Beignet PP
caramel
@ Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement a Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine
hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont
20% minimum de bio. M I A M ’
Les viandes entiéeres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison _
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de = k
saison
6" Produits locaux Plat végétarien R . .
. ) etrouvez I'ensemble des menus sur :
@] Porc: Les Saveurs de Bain de Bretagne et La Ferme de la Lande (charcuterie)

www.clicetmiam.fr

Carottes et pommes de terre: Gaec du Vieux Four, Concoret
Lait, yaourt et fromage blanc: la Crémerie de Brocéliande

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT ! Code a saisir : VCKZN8

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




:)._ MAIRIE - SAINT UNIAC
Convivio @\QENU

Emincé de céleri au Concombre sauce

HORS D'CEUVRE Pentecote . CEuf mayonnaise

jambon bulgare

. . Filet de dinde & Pates sauce
Rougail de saucisse o
ketchup napolitaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. Pommes de terre
Riz . .
rissolées
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage
. . Entremets au . .
DESSERT Fromage & fruit frais Fruit frais
chocolat
@ Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement a Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine
hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont
20% minimum de bio. M I A M ’
Les viandes entiéeres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison _
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de = k
saison
6" Produits locaux Plat végétarien . .
. ) Retrouvez I'ensemble des menus sur :
@] Porc: Les Saveurs de Bain de Bretagne et La Ferme de la Lande (charcuterie)

www.clicetmiam.fr

Carottes et pommes de terre: Gaec du Vieux Four, Concoret
Lait, yaourt et fromage blanc: la Crémerie de Brocéliande

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT ! Code a saisir : VCKZN8

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




MAIRIE - SAINT UNIAC

DJENU

Convivio

RESTAL RATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE
Reseau
SR\
&y
(e > W

HORS D'CEUVRE Friand au fromage Betteraves vnaigrette Paté de campagne Tomates vinaigrette
Gratin de pommes de . . .
, Macaronis sauce Poisson du jour sauce -
terre aux légumes Jambon grillé
carbonara au beurre blanc
PLAT CHAUD provengaux
ET GARNITURES
Riz Carottes a la creme
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Yaourt sucré Fruit frais Compote de fruits Muffin aux pépites

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

hauteur de 50% en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont
20% minimum de bio.

Dans le cadre de la loi Egalim, ce menu respecte un approvisionnement a

(LTC&EMTAM

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de = k
saison

6" Produits locaux Plat végétarien
@] Porc: Les Saveurs de Bain de Bretagne et La Ferme de la Lande (charcuterie)

Carottes et pommes de terre: Gaec du Vieux Four, Concoret
Lait, yaourt et fromage blanc: la Crémerie de Brocéliande

Les viandes entiéeres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN .
Code a saisir : VCKZN8

BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




